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شــــــروط المشــــاركة
للاعبيـــــــن والمـدربيـــــن

البطولات السعودية للكيك بوكسينغ
Saudi Kickboxing Tournaments



الفئات والأوزان المشاركة في بطولة المنطقة 

الشرقية في الدمام حسب الأسلوب  



الأوزان المعتمدة 

والمشاركة في البطولة 

تتيح هذه الأوزان للمنافسين المنافسة ضمن فئات وزنية متوازنة

كما يســمح للاعب الانتقال للوزن الأعلى في حال عـدم وجود وزنه
ضمن القـــائمة على أن لا يتجــاوز الحــد الأقصى (فئة وزن واحدة ) 
و يســـمح للنــــادي المشـــــاركة باللاعبيـــن من نفس الفئة و الوزن

الأوزان المعتمدة 

والمشاركة في البطولة 

تتيح هذه الأوزان للمنافسين المنافسة ضمن فئات وزنية متوازنة

كما يســمح للاعب الانتقال للوزن الأعلى في حال عـدم وجود وزنه
ضمن القـــائمة على أن لا يتجــاوز الحــد الأقصى (فئة وزن واحدة ) 
و يســـمح للنــــادي المشـــــاركة باللاعبيـــن من نفس الفئة و الوزن
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الوثائق المطلوبة 

احضار الأصل ونسخة من الهوية الوطنية / الإقامة لجميع الفئات

شهادة طبية من طبيب الأسنان تسمح للاعب المشاركة بجهاز تقويم الأسنان في حال وجوده

التقـــــريـــر الطـبـــــــــي

موافقة ولي الأمر لمن هم أقل من 18 سنة

إقرار عدم الحمل لمن هم أكبر من 14 سنة

اخلاء المسؤولية لما هم فوق 18 سنة

اضغط للتحميلاضغط للتحميل اضغط للتحميلاضغط للتحميل

اضغط للتحميلاضغط للتحميل

اضغط للتحميلاضغط للتحميل

https://drive.google.com/file/d/1Xp6En_ut1NEWQ7zxl4x6ZdS6w8DPrS6Q/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1Xp6En_ut1NEWQ7zxl4x6ZdS6w8DPrS6Q/view
https://drive.google.com/file/d/1OGMOAm25ccRYVWU5v_zEhXRVCn7w_oLU/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1Xp6En_ut1NEWQ7zxl4x6ZdS6w8DPrS6Q/view
https://drive.google.com/file/d/1jLPRP-rkgipBCJXDWb6NMy2nBOR2Wuw3/view
https://drive.google.com/file/d/1jLPRP-rkgipBCJXDWb6NMy2nBOR2Wuw3/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1Xp6En_ut1NEWQ7zxl4x6ZdS6w8DPrS6Q/view
https://drive.google.com/file/d/1r92hVI979_zqzYG6XC1M515kSh0_WcHd/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1Xp6En_ut1NEWQ7zxl4x6ZdS6w8DPrS6Q/view
https://drive.google.com/file/d/1HMb9e0Yv_j0y1ucgs4nKd6mPIKWHJYXB/view?usp=drivesdk


عـند التســـجيل 
مسموح بمدرب واحد بمرافقة اللاعبين 

يجب تسليم جميع الوثائق للمسؤول ( ملئ استمارة اخلاء المسؤولية لمن هم أكبر من 18 سنة 

 بعد التحقق من الوثائق يتم فحص اللاعب من طبيب البطولة 

يتم التحقق من الوزن المسجل على الاستمارة بعد الفحص الطبي 

 يحق للاعب أخذ فترة لضبط وزنه على أن لا يتعدى الوقت المسموح به في البرنامج



المعدات المطلوبة من  اللاعب/ـة

واقي الأسنان

في حال وجود سلك تقويم الأسنان العليا أو السفلى يجب أن يغطيه واقي الفم

لفافات اليدين

واقي أسفل البطن ( الجهاز التناسلي )

واقي الصدر للإناث ( ناشئات / شابات / كبيرات )

واقي الوجه 12 - 



الملابس الشخصية للاعب/ـة

K1 الكاي ونFC  الفول كونتاكتPF البوينت فايتنغKL الكيك لايت

ذكور و إناث: شــورت الكـــيك بوكسينغ

للإناث فقط : مسموح ارتداء السروال

الضاغط تحت الشورت 

إنــــاث:

تي شورت بدون اكمام

مسموح ارتداء قميص ضاغط 
تحت تي شورت

ذكـــور و إنـــاث: 

ســـروال طـــويل 

ذكـــور و إنـــاث: 

 بلوزة فضفاضة برقبة على 

(V) شكل حرف

ذكـــور و إنـــاث: 

 سروال طويل الحزام: اختياري

ذكـــور و إنـــاث: 

شورت الكيك بوكسينغ

 للإناث فقط : مسموح ارتداء السروال 

الضاغط تحت الشورت  

ذكـــور و إنـــاث: 

 تي شورت بدون اكمام

إنــــاث:

تي شورت بدون اكمام

مسموح ارتداء قميص ضاغط 
تحت تي شورت



برنامـــج البطــــولة 

الفعــــاليةالزمـــنالتــاريـــخ

التسجيل / الوزن و الفحص الطبي 9:00 صباحًا - 1:00 مساءً / 3:00 مساءً - 7:00 مساء2024ً - 7 - 04

المرحلة الأولى ( التصفيات )

المرحلة الثانية ( التصفيات ) 

استراحة

المرحلة الثالثة ( النهائيات )

التتويج

3:00 مساءً - 10:00 مساءً

9:30 صباحًا - 1:00 مساءً

1:00 مساءً - 2:00 مساءً 

2:00 مساءً - 9:30 مساءً

10:00 مساءً

05 - 7 - 2024

06 - 7 - 2024



خلال البطـــولة
يجب مراقبة رقم المبارة في قاعة التسخين للحضور في الوقت 

يجب استلام المعدات عند بداية المباراة السابقة ودخول ساحة التباري والزام الجلوس في المكان المخصص للانتظار قبل ( 

تمنح دقيقتين كحد أقصى عند تأخر اللاعب 

يمنع مرافقة اللاعب بارتداء السروال القصير أو الجينز ، معطف ، ثوب ، الحذاء غير الرياضي ، قبعة 

ينصح بارتداء بدلة رياضية رسمية للفريق 

يجب اخلاء المكان فورا عند انتهاء المباراة وتسليم المعدات



الإعتراض على نتيجة المباراة
يجب على المدرب أو ممثله فور إعلان نتيجة المباراة تقديم الإعتراض

يجب استلام نموذج ( WAKO ) الاحتجاجي الرسمي من رئيس الحلبة أو البساط 

تعبة النموذج بعد استلامه و وإرجاعه إلى رئيس الحلبة أو البساط مع الرسوم ( 500 ريال )
مدفوعة مقدمًا خلال 10 دقائق من نهاية المباراة 

إذا ثبت صحة الاحتجاج ، فسيتم تغيير القرار و رد رسوم الاحتجاج
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