
بــطــولة غــرب المملـكة المفتوحـة للكيك بوكسينغ - جــدة 2025



المـــحتويـــات

الجدول الزمني

تعليمات واشتراطات

الميزان والفحص الطبي

المعدات الشخصية المطلوبة

 الإعتراض على نتيجة المباراة

ا�تحـــــاد السعــــــودي
للم�كمـة والركـل



التتويجمساء7.00ً -

10.00 تسجيل اللاعبينمساءًإلىصباحاًمن الفحص الطبي - الميزان--

1.00 2.00مساءًمن

1.00

استراحـــةمساءًإلى -

تسجيل اللاعبين الفحص الطبي - الميزان-- 2.00 6.00مساءًمن مساءًإلى

البرنامج الفنيالساعة

اليوم الأول
15الخميس

May

1.30 1.45مساءًمن الاجتمـــاع الفنــيمساءًإلى

1.45 2.00مساءًمن اجتمــــاع الحكــاممساءًإلى

الســلام الملكــيمساء2.00ً

2.10 10.00مساءًمن نزالات اليوم الاولمساءًإلى

البرنامج الفنيالساعة

اليوم الثاني
16الجمعـة

May

9.00 9.15صباحاًمن اجتماع الحكامصباحاًإلى -

-

-

-

-

9.30 12.30صباحاًمن نزالات اليوم الثانيمساءًإلى -

12.30 1.00مساءًمن استراحـــةمساءًإلى -

1.00 7.00مساءًمن استكمال نزالات اليوم الثانيمساءًإلى -

البرنامج الفنيالساعة

اليوم الثالث
17السبــت

May

ي
ل الزمـن

الجـدو



تعليمات و اشتراطات



يسمح للاعب الإنتقال للوزن الأعلى ، في حال عدم وجود وزنه ضمن قائمة الأوزان المعتمدة بعد انتهاء عملية التسجيل .

تعليمات واشتراطات

يسمح للاعب المشاركة في أسلوبين فقط في أساليب البساط .

يسمح لللنادي المشاركة بلاعبين اثنين من نفس الوزن والفئة على نفس الأسلوب .

على اللاعب الإلتزام باللباس الرياضي أثناء صعوده للمنصة ، وارتداء الحذاء واللباس الرياضي .

ا�تحـــــاد السعــــــودي
للم�كمـة والركـل



يسمح بمدرب ومساعد مع اللاعب/ـة

تعليمات واشتراطات

يجب مراقبة رقم المباراة في قاعة الإحماء لتجنب التأخير ( يمنح للاعب دقيقتين فقط). 

يسمح بدخول ساحة التباري والتزام الجلوس في المكان المخصص والانتظار ،قبل نهاية الجولة الثالثة للمباراة السابقة .

يمنع ارتداء المدرب السروال القصير أو الجينز ، معطف ، ثوب ،قبعة ، حذاء غير رياضي .

ا�تحـــــاد السعــــــودي
للم�كمـة والركـل



ينصح بارتداء بدلة رياضية رسمية للفريق . 

تعليمات واشتراطات

يمنع التباري بلباس مختلف أو يحتوي على شعار مخالف لرياضة الملاكمة والركل « الكيك بوكسينغ ». 

لا يسمح للاعبين بارتداء أي مجوهرات أو مشد الشعر يحتوي على مواد صلبة .

يلزم الحفاظ على معدات التباري وارجاعها فور الإنتهاء من المباراة . 

ا�تحـــــاد السعــــــودي
للم�كمـة والركـل



الميزان والفحص الطبي
يسمح لمدرب واحد مرافقة الفريق لإجراء عملية الوزن

احضار المستندات التالية :

- نسخة من السجل المدني

- الهوية الوطنية / الإقامة

- شهادة طبية من طبيب الأسنان تسمح للاعب بالمشاركة بجهاز تقويم الأسنان في حال وجوده

- التقرير الطبي

- استبيان                      الطبي 

- تقرير عدم الحمل للإناث +١٤

- موافقة ولي الأمر و اخلاء المسؤولية لمن هم أقل من - ١٨ سنة

- نسخة من الهوية الوطنية / الإقامة لولي الأمر .

- نموذج الموافقة على النشر الإعلامي .        

- تعبئة نموذج اخلاء المسؤولية +١٨ سنة في يوم الميزان. 

( WAKO )



المعدات الشخصية المطلوبة من اللاعبين

 واقي أسفل البطنواقي الأسنان
( الجهاز التناسلي )

 واقي الصدر للإناث
(ناشئات/شابات/كبيرات )

 واقي الوجه -١٢
(لعمر ٧ سنوات )

في حال وجود سلك تقويم الأسنان العليا أو السفلى يجب أن يغطيه واقي الفم

ملاحظة :

لفافات اليد



 الملابس الشخصية :

أسلوب الكاي وان :

 الذكور : شورت الكيك بوكسينغ .

 الإناث : شورت الكيك بوكسينغ - تيشيرت بدون أكمام .

  (مسموح ارتداء سروال ضاغط و قميص ضاغط تحت الشورت و التيشيرت )

أسلوب اللو كيك :

 الذكور : شورت الكيك بوكسينغ .

 الإناث : شورت الكيك بوكسينغ - تيشيرت بدون أكمام .

  (مسموح ارتداء سروال و قميص ضاغط تحت الشورت و التيشيرت )

أسالــيب الحــلبــة :



 الملابس الشخصية :

أسلوب البوينت فايتينغ :

أسلوب الكيك لايت :الذكور و الإناث : سروال طويل بلوزة برقبة على شكل رقم ٧ و الحزام اختياري .

   الذكور : شورت الكيك بوكسينغ - تيشيرت بدون أكمام .

 الإناث : شورت الكيك بوكسينغ - تيشيرت بدون أكمام .

  (مسموح ارتداء سروال و قميص ضاغط تحت الشورت و التيشيرت )

أسالــيب البـساط :

أسلوب العرض الإبداعي :

سروال طويل وبلوزة - الكيمونو - باللون الأسود مع الحزام  .

الباراكيك بوكسينغ :

يجوز للاعبين ارتداء الزي الخاص بأي أسلوب من أساليب الكيك بوكسينغ .

الزي الخاص بالبوينت فايتينغ .



الأعتراض عـلى نتيجة المباراة :

يجب على المدرب أو ممثله فور إعلان نتيجة المباراة تقديم الإعتراض ( خلال ١٥ دقيقة ) .

 يجب استخدام نموذج                      الإعتراضي الرسمي المتوفر لدى رئيس الحلبة أو البساط مع دفع الرسوم .

إذا ثبت صحة الإعتراض ، يتم تغيير القرار ورد الرسوم .

( WAKO ) 



ا�تحـــــاد السعــــــودي
للم�كمـة والركـل

شــكراً لــكم


